


Stada fatlads folks a Islandi

Konnun medal folks med ororkulifeyri, endurhaefingarlifeyri og ororkustyrk 1. oktéber 2023

TR sendi post a 19.331 einstakling og baud peim ad veita upplyst sampykki fyrir patttoku
4.480 sampykktu ad fa konnun senda
3.585 svorudu
Svarhlutfall: 19%

Markmid konnunarinnar ad skoda:
Fjarhagsstodu
Stodu a husnaedismarkadi
Likamlega og andlega heilsu
Adgengi ad heilbrigdispjonustu
Félagslega einangrun og fordoma
Stodu a vinnumarkadi
Vidhorf til pjonustu TR






Audvelt eda erfitt ad na endum saman
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Audvelt eda erfitt ad na endum saman eftir fjolskyldustodu
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Geta maett 6vaentum 80.000 kr. utgjoldum
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Geta maett 6vaentum 80.000 kr. utgjoldum eftir fjolskyldustodu
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Fjarhagsstada betri eda verri en fyrir ari
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Efnislegur skortur
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Efnislegur skortur eftir fjolskyldustodu
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Fjarhagsadstod
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Fjarskortur komid i veg fyrir ad haegt sé ad greida grunnpeetti fyrir
sig sjalf
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Fjarskortur komid i veg fyrir ad haegt sé ad greida grunnpeetti fyrir

born

Neeringarrikan mat

Naudsynlegan kleednad

Afmeelis- og/eda jolagjafir

Kostnad vid ad halda afmaeli eda veislur
Kostnad vega félagslifs

Kostnad vegna skolaferdalags
Kostnad vegna skipulagdra témstunda
Mat i skola

Skolabeekur eda annan namskostnad
Skolagjold i framhaldsskola
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Husnaoi
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Byrdi husnadiskostnadar
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Slaem andleg heilsa
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Nanast dagleg neikvaed einkenni
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Litill ahugi eda gledi 31%
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Erfitt med ad sofna eda sofa alla néttina
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Preyta og orkuleysi 57%

Lystarleysi eda ofat 26%

Lidid illa med sjalft sig 399,

Erfidleikar med einbeitingu

30%

Hreyft sig eda talad svo haegt ad adrir hafa tekid eftir pvi
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Hugsad naer daglega um ad pad veeri betra ad vera dain eda hugsad
um ad skada sig

on — - ]10%
Konur T 8%
Kerlar 2%
Karlar & endurheefingarlifeyri T ] 16%
Karlar a érorkulifeyri [ 2%
Karar31-40ara T ] 15%
Karar41-50ara T ] 15%

Konur 30 ara og yngri
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Félagsleg einangrun
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Hafa neitad sér um heilbrigdispjonustu
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Astadur pess ad hafa neitad sér um heilbrigdispjonustu

Kostnadur

Langur bidtimi

Erfitt ad fa tima

Eg taldi ferd til laeknis myndi ekki gera miki® gagn
Skortur & heilbrigdisstarfsfolki

Kostnadur vid ferdalog til ad saekja heilbrigdispjonustu
Fjarlaegd fra heimili

Vegna vidmots heilbrigdisstarfsfolks

Veit ekki hvert a ad leita eftir pjénustu

Hef ekki heilsu til ad saekja heilbrigdispjonustu

Erfidleikar vid ad nota teekni i samskiptum
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Treysta sér til ad vera a vinnumarkadi
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