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Innleiðing Barnasáttmála í Kópavogi

Átta skrefa aðferðafræði.

Innleiðing unnin í samstarfi við 

Unicef á Íslandi.



Stýrihópur með þátttöku barna

Helping families thrive



• Inngangur

• 7 flokkar

• 18 aðgerðir

Drög að aðgerðaáætlun tilbúin



1. Þróun mælaborða til að fylgjast með lífsgæðum 
barna

2. Þátttaka barna

3. Jafnræði, samkennd og virðing

4. Fræðsla

5. Menntun og skólinn

6. Umhverfismál 

7. Stjórnsýsla

7 flokkar aðgerðaáætlunnar



Aðgerðaáætlun í samráðsgátt



• Ísland er hátekju ríki og því ekki 

nægjanlegt að nota alþjóðlega mælikvarða.

Hvernig vöktum við velferð barna?



Gögn og vísbendingar

White Animation

Hvaða gögn eru til?



Vantar kerfisbundna söfnun og utan um hald gagna:

• Rannsóknir og greining

• Health Behavior in School-aged children

• Skólapúlsinn

• Embætti Landlæknis

• Hagstofan

• Kópavogsbær

Mikið til af gögnum



Mælaborð og vísitala um lífsgæði barna

• Jafnræði – enga mismunun (2. gr)

• Barni fyrir bestu (3. gr) 

• Rétt barns til að lifa og þroskast (6. gr)

• Rétt barns til að tjá sig (12. gr) 
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Takk fyrir að hlusta


